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Cuatro facetas del 
tratamiento centrado en 
familia®

•	 Unirse-Conocernos  
Necesitamos sentirnos cómodos unos 
con otros para que el tratamiento 
funcione. Nosotros necesitamos entender 
que lo que piensas necesita atención. 
Que nos digan lo qué funciona y lo qué 
no ha funcionado para su familia. Te 
ayudamos a encontrar soluciones que 
creías imposibles.

•	 Reestructuración – Haciendo cambios  
Le proporcionamos actividades, 
sugerencias, comentarios y les ayudamos a 
mejorar la forma en que interactúan como 
familia.

•	 Valorando Cambio-Haciéndolo usted 
mismo 
Usar nuevas habilidades diarias y hacer 
cambios y lidiar con situaciones difíciles. 
Los preparamos para individualizarse 
independientemente

•	 Generalización – Planear para tiempos difíciles.	

Es hora de decir adiós. Están listos para avanzar 

en el mejoramiento de familia, sin la ayuda de 

Saint Francis.

Tratamiento 
Centrado en 
Familias®

Una voz para los vulnerables desde 1945, 

la misión del Ministerio de Saint Francis es 

brindar curación y esperanza a los niños 

y familias. Honramos la dignidad y el 

potencial a través de nuestros programas 

y servicios a más de 11,000 jóvenes y 

familias en Arkansas, Indiana, Kansas, 

Mississippi, Nebraska, Oklahoma y Texas.
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Tratamiento Centrado en Familia®  mantiene 

unidas a las familias ayudándolas a desarrollar 

las soluciones y habilidades que necesitan 

para reducir los riesgos en situaciones 

cotidianas.

Saint Francis se asocia con familias para 

identificar y aprovechar sus fortalezas 

existentes para que puedan velar por la salud 

y la seguridad de sus hijos. 

Ofrecemos esperanza a las familias en crisis 

para crear oportunidades para un cambio 

positivo.

¿Qué es Tratamiento 
Centrado en Familia®?

Servicios hasta su puerta
Tratamiento Centrado en Familia® permite 
a los profesionales, observar directamente a 
las familias donde los miembros se sienten 
más cómodos: en casa. Interactuar con los 
miembros de la familia dentro de su entorno 
“natural” permite intervenir directamente en 
comportamientos no saludables y reforzar 
inmediatamente opciones de vida positivas y 
saludables.

También nos asociamos con organizaciones 
comunitarias para conectar a las familias con 
los recursos que necesitan para completar 
su plan de caso. Esos recursos pueden incluir 

ayuda con:

•	  Habilidades parentales

•	  Salud y nutrición

•	  Presupuesto

•	  Educación

•	  Desarrollo infantil

•	  Manejar emociones

•	  Abogacía

•	  Abuso de substancias

•	  Grupo de apoyo

Como podemos ayudar
Every referral* begins with an assessment 

that:Cada referencia comienza con una 

evaluación que:

•	 Identifica prioridades, preocupaciones, y 

características únicas de la familia

•	 Ayuda a Saint Francis a identificar apoyos 

que pueden mantener a los hijos en casa.

Después de la referencia, Saint Francis asigna 

a un profesional que trabajara con toda la 

familia-según la familia. El profesional se 

reunirá con la familia el día y la hora más 

conveniente para todos. 

Las Familias también reciben:
•	 Sesiones en su propria casa, varias veces a 

la semana.

•	 Sesiones programadas cuando sean mas 	

	 necesitadas: durante tiempos difíciles 

•	 Soporte en tiempo de crisis 24/7

•	 Tiempo de respuesta de 15 minutos de 		

	 Saint Francis.

*Las familias son referidas a Saint Francis por el 

Departamento de Niños y Familias.

 


